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校務研究議題：主題微學分之跨域主題學習意願分析 

負責單位： 教務處 研究人員： 張哲專 

壹、 分析建議後提供單位：（說明：議題完成分析後建議給哪個行政/教學單位參考） 
教務處 

貳、 研究目的(建議條列式說明即可) 
跨領域學習已成為大學教育的重要發展方向，透過整合不同學科的知識與能力進行課程設

計，學生得以培養問題解決與創新思考的能力。然而，學習成效較低的學生在跨領域課程中的

學習態度與學習意願，常受到多重因素影響，包括個人背景、動機來源、學習經驗及興趣取向

等。 

參、 研究方法 

□ 文獻分析  ■問卷調查  □深度訪談 

□ 內容分析  □資料蒐集  □其他研究方法： 
 

肆、 研究結論與建議  (建議條列式說明即可) 
研究結論： 

研究結果顯示：一、不同性別的學習成效低落學生在跨領域課程學習動機及學習意願皆有顯著

差異；二、不同學院的學習成效低落學生在跨領域課程認知及跨領域課程學習動機則皆有顯著

差異；三、不同年級的學習成效低落學生在跨領域課程認知及跨領域課程學習動機則皆有顯著

差異；四、是否曾經修習過跨領域課程的學習成效低落學生在跨領域課程認知、跨領域課程學

習動機、跨領域課程的經驗及跨領域課程的學習意願皆無顯著差異；五、跨領域課程認知及學

習經驗可以有效地預測跨領域學習意願。。 

研究建議： 

（一）由於女學生對合作學習與人際互動具有較高偏好，可以在跨領域課程設計中強化小組合

作與互動的團隊方式，增加更多協作機會，藉此增加女學生的學習動機與學習意願。然而，男

學生較傾向具有挑戰性和績效導向的學習活動，可以在跨領域課程中增加比賽、挑戰任務等競

賽的方式，以提升男學生的情意投入和學習積極性。此外，維持課程認知內容的一致性，確保

不同性別學生在認知層面均有相同的基礎，可以降低因認知差異導致的學習障礙，提高整體學

習效果。 

(二）本校不動產學院課程具有多領域整合的特性，學生較能理解跨領域知識的價值與職涯發展

的相關連結，因此建議持續強化跨領域知識的整合，並強調職涯導向的課程設計，以提升學生

的學習動機與認同感。相較之下，餐旅學院學生較偏重於實作技能與應用導向課程，其對跨領

域整合價值的感知較為有限，因此建議在課程中加入實際工作場景緊密結合的實務應用內容，

如旅館管理中的多元服務設計或活動策劃，幫助學生深化對跨領域整合的理解。為確保不同學

院學生均有平等的跨領域學習機會，須強化制度化課程設計，確保皆有適當地參與管道，以促

進學習成效與意願的提升。 

（三）對於本校的大一學生，可以設計一些適應輔導與學習引導的課程，透過學習輔導、小組

合作等，幫助學生快速理解跨領域課程的內容與學習目標，並提升其學習動機，同時降低因經

驗不足產生的學習障礙。對於大二以上的學生，則應著重於培養其專業自我概念與生涯規劃意

識，透過專題研究、實務應用及職涯導向課程，促使其將所學跨領域知識應用於解決實際問

題，進一步強化對課程價值的認識與學習積極性。同時，學校應建立分階段、持續追蹤的支持

機制，以數據與心理評估結合，及時調整教學方式與輔導措施，確保低成效學生在跨領域學習

的路徑上持續進步並保持高度參與。。 

伍、 附件 
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